Как действовать, чтобы предупредить пожар

В целях предупреждения пожаров следует соблюдать ряд правил: 

■ Не перегружайте электросеть (не подключайте к одной розетке большое количество электроприборов). 

 ■ Не оставляйте включенные электронагревательные приборы без присмотра. 

 ■ Содержите в исправном состоянии выключатели, вилки, розетки электроснабжения и электроприборов. 

 ■ Не устанавливайте электронагревательные приборы вблизи горючих предметов и материалов. 

 ■ Не храните в доме легковоспламеняющиеся и горючие жидкости (ацетон, керосин и др.) в больших количествах. 

     Имеющиеся небольшие количества этих веществ надо содержать в закрытых сосудах, вдали от нагревательных приборов.

 ■ Не разогревайте мастики и лаки, аэрозольные баллончики на открытом огне. 

 ■ Не сушите белье над горячей плитой или печью. 

 ■ При курении соблюдайте осторожность. Помните, курить в постели опасно.

     Помните, что при пожаре:

 ■ Наибольшую опасность представляет вдыхание нагретого воздуха, приводящее к поражению и некрозу верхних дыхательных путей, удушью и смерти. 

 ■ Большую опасность представляет задымление. Человек при потере видимости теряет ориентиры и не может найти выход даже из собственной квартиры. 

 ■ При вдыхании токсичных продуктов горения потеря сознания может произойти за секунды. 

 ■ Основной причиной гибели людей при пожарах является отравление оксидом углерода. При отравлении этим веществом наступает кислородное голодание, гипоксия тканей, теряется способность рассуждать, человек становится равнодушным и безучастным, не стремится избежать опасности, наступают оцепенение, головокружение, депрессия, нарушение координации движения, а при остановке дыхания смерть. 

 ■ В условиях пожара концентрация кислорода в воздухе помещения уменьшается. Понижение концентрации кислорода на 3% вызывает ухудшение двигательных функций организма. Опасной считается концентрация кислорода 14%, при ней теряется координация движений, ухудшается умственное сосредоточение, затрудняется эвакуация людей. 

 ■ В борьбе с пожарами особенно важна быстрая реакция на него в первые минуты. 

 ■ Почти все пожары, исключая возникшие из-за взрывов, бывают вначале небольшими, они могут быть легко затушены сразу после возникновения, если вы готовы действовать. 

 ■ Следует вызвать пожарную охрану, если вы не смогли потушить пожар «одним ведром». Это не означает, что заливать возгорание следует именно из ведра. При определенных условиях можно локализовать огонь и затушить источник возгорания, но если вы не смогли этого сделать и пламя быстро распространяется - немедленно звоните по телефону 01. 

 ■ Вызов по телефону 01 должен содержать четкую информацию о месте пожара, его причине и вероятной угрозе для людей. Надо назвать свое имя и дать свой номер телефона для получения дальнейших указаний. 

 ■ Для обеспечения собственной пожарной безопасности купите огнетушитель с инструкцией по применению!
